Regulamin

1. Postanowienia wstepne

e Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Biegu na Orientacje w Parku
Miocinskim organizowanego przez Klub Sportowy Team ZabieganeDni
Promocja Wydarzen odbywa sie za posrednictwem portali spotecznosciowych
Uczestnictwo w Wydarzeniu jest catkowicie dobrowolne
Warunkiem wziecia udziatu w Wydarzeniu jest uprzednie zarejestrowanie sie,
zapoznanie sie z trescig niniejszego Regulaminu oraz akceptacja wymaganych zgod
e Kazdy Uczestnik jest zobowigzany do znajomosci i petnego przestrzegania
niniejszego Regulaminu.

2. Cele

Celem Organizatora jest propagowanie aktywnosci ruchowej poprzez organizacje
wydarzenia sportowego, zachecenie mieszkancow do aktywnego spedzania wolnego czasu
na swiezym powietrzu oraz rozwijanie umiejetnosci z zakresu nawigacji w terenie.

3. Organizator

Organizatorem biegu jest Klub Team ZabieganeDni Osoba kontaktowa: Dariusz Wrobel
tel.605243207 mail: dariusz_w@zabieganedni.pl

4. Termin i miejsce zawodow

Zawody odbedg sie w Parku Mtocinskim w dniu 13.09.2026 Start imprezy o godzinie 11:00
ostatni start przewidziany do godziny 13:00 planowane zakonczenie 14:00

Biuro zawodow - bedzie zlokalizowane w rejonie ulicy Papiruséw przy sitowni plenerowej

5. Uczestnictwo

Zawody odbywajg sie w trzech kategoriach Bieg indywidualny, Bieg rodzinny
Zgtoszenie uczestnictwa odbywa sie poprzez zatozenie konta i rejestracje na stronie
zapisyonline.pl

https://zapisyonline.pl/wydarzenie/1080.zorientuj-sie-na-bielanach-wrzesien
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Uczestnictwo w Wydarzeniu osob nieletnich odbywac sie moze tylko pod opieka
rodzicow, nauczyciela, trenera lub innych oséb petnoletnich oraz za pisemng zgoda
rodzica/opiekuna prawnego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za straty i kontuzje niewynikajgce wprost z
niewtasciwej organizacji Wydarzenia.

Organizator zobowigzany jest do maksymalizacji zapewnienia bezpieczenstwa
Uczestnikow oraz wiasciwego dostosowania wymogow i warunkow Wydarzenia
poprzez odpowiednie przygotowanie oraz zaprojektowanie tras z wytgczeniem stref
niebezpiecznych i przeszkdd kontuzjogennych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku
niewtasciwego przygotowania Uczestnika, nieprzestrzegania Regulaminu oraz
warunkow i instrukcji zawartych w biuletynie technicznym oraz bezposrednich
komunikatow Organizatora i os6b odpowiedzialnych za wiasciwe przeprowadzenie
Wydarzenia, a w szczegdlnosci za nastepstwa majgce podtoze w ztym stanie
zdrowia Zgtaszajgcego.

6. Trasy
Wybor trasy:

Trasa indywidualna jest przygotowana dla uczestnikow startujgcych pojedynczo.
Trasa rodzinna zostata przygotowana pod kgtem poruszania sie osob z dzie¢mi, ale
bez wdzkow

7. System potwierdzania punktéw kontrolnych

Na trasach wykorzystywany jest system lampionéw z perforatorami lub elektroniczny
system SlI.

Kazdy uczestnik startuje z kartg kontrolng lub chipem, ktéra stuzy¢ mu bedzie do
potwierdzania punktéw kontrolnych na trasie.

Na kazdego uczestnika przypada jedna karta lub jeden chip.

8. Zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy uruchamiony jest pod adresem:
https://zapisyonline.pl/wydarzenie/1080,zorientuj-sie-na-bielanach-wrzesien
Ostateczny termin zgtaszania uczestnikow na zawody uptywa 13.09.2026 o godzinie
10:00

Organizator bedzie przestrzegat terminu zgtoszen; po tym terminie wydrukowane
zostang mapy w iloéci odpowiadajgce;j liczbie zgtoszen plus ograniczona ilosé
dodatkowych map.

Ewentualne zmiany osobowe zwigzane z zawodnikami lub wybrang trasg mogag by¢
dokonane przed uptywem terminu zgtoszenia za posrednictwem adresu e-maila na
dariusz_w@zabieganedni.pl W biurze zawodéw mozliwe sg zmiany zwigzane z
wykresleniem zawodnika lub dopisaniem nowych zawodnikéw.
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9. Optaty

Bieg jest bezptatny dla uczestnikéw

10. Wyniki

Wyniki zostang opublikowane na stronie zapisow

11. Inne informacje

Niedopuszczalna jest pomoc 0séb trzecich od momentu pobrania mapy przez
zawodnika na trasie indywidualne;j

Pomoc jest dopuszczalna w ramach grupy zgtoszonej na trase rodzinng

Zawody odbywajg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione i
uszkodzone w trakcie trwania zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate
podczas dojazdu uczestnikéw na miejsce zawodow i w czasie powrotu

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez siebie
szkody z wiasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom zawoddw oraz osobom trzecim
Uczestnicy ubezpieczajg sie indywidualnie we wtasnym zakresie i w razie wypadku
lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie mogg wystepowac z
roszczeniami odszkodowawczymi wobec organizatora lub os6b dziatajgcych w jego
imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg
zawodow

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzgdzen i polecen ze strony stuzb
porzgdkowych organizatora w czasie trwania zawodow,

Zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen lesnych, parkowych jak i
wiasnosci prywatnej oraz kazdej innej napotkanej na swojej trasie i w biurze
zawodow

Zabrania sie zasmiecania w rejonie centrum zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje przebywania przez
uczestnikdw na terenach stanowigcych wtasnos¢ prywatng oraz terenach
zamknietych (zaznaczonych na mapie kolorem oliwkowym lub czerwonym
kreskowaniem)

Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu grozi dyskwalifikacjg uczestnika
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu

O wszystkich sprawach spornych decyduje Organizator
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